
2027年高血圧専門医試験受験予定者の皆様へ

• 講演参加レポートは2027年2月(予定)の本申請時に提出してください。
• 各セッションの講演参加レポート毎に研究業績1件とカウントします。

• 講演参加レポートの書式は専門医HPよりダウンロード可能です。

https://www.jpnsh.jp/data/specialties/apply_k11.docx

• 提示された「課題テーマ」について、800字程度(A4用紙1枚)でまとめてください。

提出された講演参加レポートは査読した後、業績に値するか判断します。

不完全な場合には修正を求めるか、または書類審査不合格になることがあります。

専門医制度委員会

https://www.jpnsh.jp/data/specialties/apply_k11.docx


2027年高血圧専門医試験受験者向け
講演参加レポート

高血圧フォーラム2026
2026年5月17日(日)10:10～11:50 
「高血圧診療の勘所〜JSH2025を活用しよう〜」

★課題テーマ★
5つの講演を通じて、高血圧診療における多面的な視点（生活習慣、運動療法、女性特有のリスク、
後期高齢者医療、治療抵抗性高血圧およびデバイス治療）について学びます。

「これらの知見を踏まえ、自施設の現状を分析した上で、

自施設において実行可能な高血圧管理・治療の実装プラン」

を作成してください。



2027年高血圧専門医試験受験者向け
講演参加レポート

高血圧フォーラム2026
2026年5月17日(日) 13:10～14:55

「実地医家でJSH2025を実装する 〜知らんぷり高血圧を撲滅せよ！〜 」

★課題テーマ★
「知らんぷり高血圧を撲滅するために学んだこと、

特に印象に残ったこと、また実践しようと思ったこと」

について自由に記載してください。
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