
2026年高血圧専門医試験受験予定者の皆様へ

• 講演参加レポートは2026年2月2日～3月16日受付の本申請時に提出してください。

• 各セッションの講演参加レポート毎に研究業績1件とカウントします。

• 講演参加レポートの書式は専門医HPよりダウンロード可能です。

https://www.jpnsh.jp/data/specialties/apply_k11.docx

• 提示された「課題テーマ」について、800字程度でまとめてください。

• 提出された講演参加レポートは査読した後、業績に値するか判断します。
不完全な場合には修正を求めることがあります。

専門医制度委員会

https://www.jpnsh.jp/data/specialties/apply_k11.docx


2026年高血圧専門医試験受験者向け
講演参加レポート

高血圧フォーラム2025
2025年5月18日(日)9:00～10:10 
「実地医家のためのJSH2025ガイドライン作成とその方向性」

★課題テーマ★
「次期ガイドラインの概略について、学んだこと」

および
「統括委員、執筆委員として参加された二人の講演から学んだこと、
印象に残ったこと」

を記してください。



2026年高血圧専門医試験受験者向け
講演参加レポート

高血圧フォーラム2025
2025年5月18日(日) 11:00～12:20
「皆様の疑問にお答えします！」

★課題テーマ★
「マクロな視点からみた高血圧」

について自由に記してください。



2026年高血圧専門医試験受験者向け
講演参加レポート

高血圧フォーラム2025
2025年5月18日(日) 13:40～14:50
「Hypertension Paradox解決のために」

★課題テーマ★
４人のシンポジストの講演内容を踏まえて、

「Hypertension Paradox解決ための具体策」
について考察してください。
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