
第3回適塩フォーラム in Kyoto 2018

開催日：2018年11月18日（日曜日）

場所：大和学園京都栄養医療専門学校 京都市右京区嵯峨天竜寺瀬戸川町18

開催時間：10:00～12:00 （開場9:30)

開会挨拶：神田千秋先生（京都腎臓病総合対策推進協議会会長）

1）基調講演 座長：川勝秀一先生（川勝小児科内科医院院長）

演者：日下美穂先生（広島県呉市、日下医院院長、

「こだわりのヘルシーグルメDietレストランin呉」プロジェクト代表

「高血圧の芽を摘むため、地域でこどもの減塩を

プロデュースする」

2）パネルディスカッション

座長： 八田告先生（八田内科医院院長）

川手由香先生（京都桂病院栄養科科長）

１．京都府立大学院生命科学研究科大学院生 山城美琴氏

「京丹波町の小学校における果物摂取と尿中Na/K比の評価」

２．宇治市役所 健康生きがい課 三好小百合氏

「産学公連携による適塩の取り組み」

３．京都府 京都府健康対策課 金川由香里氏

京都府食生活改善推進員連絡協議会 梅地洋子氏

「京都府の塩分摂取状況や取り組み、食生活改善推進員の活動」

閉会挨拶：家原典之先生（京都腎臓病総合対策推進協議会理事）

主催：京都腎臓病総合対策推進協議会

後援：日本高血圧学会減塩委員会、京都腎臓・高血圧談話会、京都透析医会、

京都腎臓医会、京都透析食研究会、京都腎臓病患者協議会、大和学園京都栄養医療専門学校

【テーマ】：適塩な食育を考える



『第3回 適塩フォーラム in Kyoto 2018』
参加申し込み票

【送付先】
京都腎臓病総合対策推進協議会事務局宛

FAX 番号 075-366-6720 

【ご出欠】 ご出席 ・ ご欠席

御施設名：

御芳名：

御職種： 医師・栄養士・薬剤師・その他(                     ) 

会場整理の都合上、2018年11月4日までに
お申し込み頂きますよう、宜しくお願いします。

当日参加につきましても歓迎致しますので、
お誘い合わせの上、ご参加下さい。

【お問い合わせ先】
京都腎臓病総合対策推進協議会事務局

TEL:075-801-3383（担当：岩井）


