
第２回 適塩フォーラム in Kyoto 201７ 

２０１７年１１月２６日（日）１０：００～（９：３０開場） 

場所：大和学園京都栄養医療専門学校 

【第一部】10:00～12:00 

開会挨拶：神田千秋先生（京都腎臓病総合対策推進協議会会長） 

（1）基調講演 「沖縄野菜と減塩の食事について」 

 

演者：等々力英美先生（琉球大学地域連携推進機構教授） 

座長：東あかね先生（京都府立大学大学院生命環境科学研究科健康科学研究室教授） 

（2）パネルディスカッション 

座長： 八田告先生（八田内科医院院長）川手由香氏（京都桂病院栄養科科長） 

「在宅栄養指導の取り組み」      樹山 敏子 氏（京都訪問栄養士ネット代表） 

「消費者の立場からの適塩の取り組み」 柴田 弘美 氏（京都生活協同組合副理事）  

「訪問ヘルパー対象の食事療養講習会」 山本 百希奈 氏（京都栄養医療専門学校講師） 

「企業戦略としての『適塩』」     畑 孝彦 氏（大塚食品株式会社ヘルスプロモート部長） 

閉会挨拶：武田和夫先生（京都腎臓病総合対策推進協議会副会長） 

【第二部】12:00～13:00 

「地域・在宅における適塩～ここまで来た！美味しい宅配弁当のいろいろ～」 

挨拶：家原典之先生（京都市立病院腎臓内科部長） 

 司会 川手由香氏（京都桂病院栄養科科長） 

 「京都における宅配弁当状況」田畑直子氏（京都桂病院管理栄養士） 

宅配弁当会社７社：けんたくん、ワタミ㈱、ワンツースリー、㈱はーと＆はあと、㈱ファンデリー、 

ヘルシーネットワーク、日清医療食品(株)）による展示・試食会 

主催：京都腎臓病総合対策推進協議会 

後援：日本高血圧学会減塩委員会 京都腎臓・高血圧談話会、京都透析医会、 

京都透析食研究会、大和学園京都栄養医療専門学校、京都腎臓病患者協議会 

  

京都市右京区嵯峨天竜寺瀬戸川町１８ 電話 075（872）8500 



第２回 適塩フォーラム in Kyoto 201７ 

参加申込票 
【送付先】京都腎臓病総合対策推進協議会 事務局 宛 

FAX 番号 075-366-6720 

 

【ご出欠】 ご出席 ・ ご欠席 

御施設名  

御芳名  

御職種 医師・看護師・管理栄養士・その他（    ） 

 

11 月 17 日（金）までにお申し込み頂きますよう、 

宜しくお願い申し上げます。 

会場および試食の都合で 

先着 120 名とさせていただきます。 

お誘い合わせの上、御参加ください。 

 

【お問い合わせ先】 

京都腎臓病総合対策推進協議会 事務局 

TEL:075-801-3383（担当：岩井） 

 


