
2022年 6月 19日 

日本高血圧学会 減塩・栄養委員会 

 

 

「JSH減塩推進 10年アワード」の受賞企業・分野・製品決定のお知らせ 

 

 

日本高血圧学会 減塩・栄養委員会では、「JSH減塩推進 10年アワード」の受賞企業・分野・製品につい

て決定し、以下の通り表彰式を執り行いました。 

 

記 

１． 受賞企業・分野・製品 

■受賞企業 15社、受賞分野 20分野、受賞製品 34製品 

■受賞企業・分野・製品一覧 

 

（順位不同） 

 

受賞企業 受賞分野 受賞製品名
おいしく減塩　はちみつ　塩分3％
おいしく減塩　しそ風味　塩分3％
おいしく減塩　うす塩味　塩分3％
紀州の完熟南高梅　減塩はちみつ梅　塩分3％
紀州産完熟南高梅　特選はちみつ梅減塩　塩分3％

食彩ぷらす　特級福神漬
食彩ぷらす　カレー福神漬
国産野菜　カレー福神漬　減塩

株式会社丸越 漬物（はくさい浅漬・キムチを除く） 塩分OFF　羅臼昆布白菜
小さなおうどん　お吸い物
小さなおうどん　とろろ昆布
小さなおうどん　梅じそ
サラダスティック
ピュアふぶき
サラダファミリー
さつま揚
一正のさつま揚

はんぺん ふんわりはんぺん
亀田製菓株式会社 柿の種　（米菓） 減塩亀田の柿の種

「健美麺」食塩ゼロ　本うどん
「流水麺」うどん

株式会社合食 いか加工品 おいしい減塩　くんさき
食塩類 「やさしお」

顆粒和風だし 「お塩控えめの・ほんだし」
顆粒中華だし 丸鶏がらスープ＜塩分ひかえめ＞
固形ブイヨン 「味の素KKコンソメ」＜塩分ひかえめ＞

ヤマキ株式会社 めんつゆ お塩ひかえめ　めんつゆ
株式会社ファミリーマート 和風ドレッシング(分離液状タイプ) 減塩和風ドレッシング

すぐとけるみそ　あわせ
すぐとけるみそ　赤だし

オタフクソース株式会社 お好み焼きソース お好みソース　塩分オフ
地鶏釜めしの素
山菜五目釜めしの素

キッコーマン食品株式会社 こいくちしょうゆ 味わいリッチ減塩しょうゆ

中田食品株式会社 調味梅干

株式会社新進 福神漬

寿がきや食品株式会社
　和風スタイル即席カップめん

（油揚げ＆非油揚げ）

イチビキ株式会社 だし入りみそ

ヤマモリ株式会社 炊き込みごはんの素

一正蒲鉾株式会社

かに風味かまぼこ

さつま揚げ

シマダヤ株式会社 うどん（ゆで）

味の素株式会社



２．表彰式 

①日時 ：2022年 6月 19日（日）13：45～14：00 

②場所 ：第 10回臨床高血圧フォーラム会場にて（ロイトン札幌） 

 

 

「JSH減塩推進 10年アワード」について 

日本高血圧学会減塩委員会（現在は減塩・栄養委員会）は、2013 年 9 月より高血圧患者さんや減塩をし

ようとしている方々のお役にたてるように「食塩含有量の少ない食品」（JSH 減塩食品リスト）の紹介を

開始しました。2022年 9月には 10年目を迎えます。またその販売状況も 2012年-2021年の 10年間につ

きご報告をしてまいりました。今回はこの 10年を振り返り、様々な分野で減塩食品の普及に大きく貢献

した企業の製品を評価し、「JSH減塩推進 10年アワード」として表彰をさせていただきました。 

 

以上 


